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 IR.GUMS.1401.135 :کد اخلاق                                                                            1401 آبان تاریخ اتمام طرح:    

اثربخشی برنامه مراقبت پرستاری مبتنی بر تئوری گذار بر خودکارامدی مدیریت آسم کودکان توسط  بررسی عنوان طرح: 

 مادران مراجعه کننده به کلینیک فوق تخصصی آسم و آلرژی: یک کارآزمایی نیمه تجربی شاهددار تصادفی شده 

 مهمترین یافته ها و کاربرد آنها:

از مداخله به  آزمون  گروه  در  انمادر  خودکارآمدی  نمره  میانگینبراساس نتایج مطالعه حاضر،    از  بالاتر دارمعنی  صورتی  بعد 

 کنترل  گروه   از  ترنییپا  داریمعن   یصورت  به  آزمون  گروه  در  انمادر  یبرا  آسم   تیریمد  موانع  نمره   نیانگیمبود،    کنترل  گروه

همچنین  بود درنتیجه  بود.    کنترل  گروه  از  بالاتر دارمعنی  صورتی  به  آزمون   گروه  در  درمان  کارآمدی  باور  نمره  میانگین، 

ارتقای سطح مدیریت خودکارآمدی مادران دارای کودک  گذار می  تئوری  بر  مراقبت پرستاری مبتنی  ریزیبرنامه تواند باعث 

سطح خانواده کمک   کودکان در  حوزه و تداوم مراقبت ازاین    در  مراقبتی  سازی مداخلات  مبتلا به آسم شده و در استاندارد

   نماید. 

های مراقبتی پرکابرد و کم  تواند اطلاعاتی از وضعیت خودکارامدی و توانمندی والدین و نیز تاثیر روشنتایج این پژوهش می

درمانی مراکز قرار دهد تا با شناخت عوامل تسهیل    -هزینه را در اختیار معاونت درمان دانشگاه و مدیران خدمات بهداشتی

برنامه  اجرای  راستای  در  دهنده  افزایش  و  والدین،  کننده  تمامی  برای  موثری  گامها  برنامههای  جهت  استراتژیک  در  ریزی 

 تقویت انگیزه پرستاران در اجرای برنامه مراقبتی بردارند. و مراقبتی، تخصیص بودجه و امکانات 

 

 

 

 

 

 

مادران دارای کودک تازه  ، مدیران و سیاست گذران حوزه بهداشت و درمان،  ارائه دهندگان خدمات سلامت :مخاطبان

 تشخیص داده شده آسم 

  ،دکترملوک پورعلیزاده، دکترسامان معروفی زادهطاهر چراغی، دکترزهرا طاهری ازبرمی،   دکتر :همکاران  و  طرح   مجری 

 زهرا غلامعلی پور

  مدیریت خودکارآمدی، تئوری گذار، مراقبت گذار، برنامه مراقبت پرستاری، آسم، کودکان، مادران  :کلید واژه ها

 

 


